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I. WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice.
Nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny i harmonijny rozwdj,
auczen akceptuje siebie 1 jest otwarty na  potrzeby

drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale 1 dla drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany naosiggni¢cie

petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spolecznej i duchowe;.

Profilaktyka to  proces  wspomagania czlowieka ~w  radzeniu sobie z
trudno$ciamizagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze

ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.



Profilaktyka winna wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢
z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowo$¢ miodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktérej

zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzebrozwojowych
uczniéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania

o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byla bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow
1 nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy

(klasy, szkoty), ktérg taczg wigzi kolezenstwa i przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas podczas godzin
z wychowawca, nauczycieli wszystkich przedmiotéw, pedagoga, psychologa, pielggniarke
szkolng oraz pozostatych pracownikéw szkoty, przy wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem

lokalnym.



II. AKTY PRAWNE

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 1
949)
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe — tekst jednolity: Dz.U. z
2021 r. poz. 1082

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz.

2572 z p6zn. zmianami)- art.54 ust.2 pkt 1.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2017 r. poz. 1189)

Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne

NarodéwZjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120,

poz. 526, z pdzn. zm., art. 33 ).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie

ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét. (Dz. U. z

2001r., Nr 61 poz. 624 1 Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr

146, poz. 1416, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r.

w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy

o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego

rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i

srodkach §wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia

ogollnego (Dz. U. z 1999 r. Nr 67, z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu

organizowania i prowadzenia dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia

psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz.

537).



Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25
czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz. 763).

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r.

w sprawie przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsréd
nieletnich.

Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 .

w sprawie opracowania rzgdowego programu zapobiegania i eliminowania
zjawiska wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz.
476).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegllnych form dziatalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej
wsrdd dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr
111, poz. 535).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U. 22010 r. Nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.

U. 22005 r. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 .

w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2013 r., poz.
532).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r., ze
zmianami z 14 maja 2014 oraz 26 czerwca 2016 w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w
poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. 2012 Nr 0, poz. 977).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie

warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci



niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U., poz. 1113).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o§wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

* Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356).

* Rozporzadzenie MEN z 14 maja 2020r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
szczegllnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19. (Dz.U.poz.872)

* Rozporzadzenie MEN z 12 sierpnia 2020r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach

* Koncepcja Pracy Szkoty oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezaco
zgodnie z rozporzadzeniami MEN).

* Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

uwzgledniono:

* obowigzujace akty prawne;
* dotychczasowe dos§wiadczenia szkoty;
e zebrane od rodzicéw, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtéwnych

probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i srodowisku;

e przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen
uzaleznieniami w szkole i srodowisku;

e przewidywane zmiany w szkole, srodowisku 1 kraju, mogace mie¢ wplyw na
proces wychowania;

* ewaluacj¢ poprzedniego programu wychowawczego i profilaktyki



. wyniki ewaluacji (np. wewnetrznej, zewngtrznej),

. wnioski z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
. kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa,
. diagnozg potrzeb Srodowiska szkolnego, w tym czynnikéw chronigcych i

czynnikéw ryzyka

. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw
wychowawczych rady pedagogicznej,

. analize indywidualnych potrzeb uczniow w zakresie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego,

. analiz¢ indywidualnych potrzeb edukacyjnych oraz trudnosci uczniéw w
przyswajaniu wiedzy i umiejetnosci, powstaltych w czasie nauki zdalne;j.

oraz podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026

28.05.2025

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie
umieje¢tnosci matematycznych w ksztalceniu ogélnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnos$ci za region i
ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wilasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztatltowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniéw.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.
Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w
Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
nowoczesnych technologii, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w
srodowisku pracodawcéw. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsréd Polonii.
Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.



IV. CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

1. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci
szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, $wiadomos$ci swoich praw 1 obowiazkow.
Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidiowej

reakcji na te zagrozenia.

2. Ksztattowanie nawykéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspétpracy,
komunikowania si¢ z réwie$nikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznos$ci
szkolnej i w grupie rowiesniczej. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm

spotecznych i wychowanie do warto$ci.

3. Wospieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym

otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

4. Ksztaltowanie wtasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

5. Nabywanie wiedzy dotyczacej COVID — 19, dbato$¢ o bezpieczenstwo (fizyczne 1
psychiczne) uczniéw w czasie pandemii. Zaznajamianie z zagrozeniami
bezpieczenstwa i uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem niebezpieczenstw wynikajacych z panujgcej pandemii.

6. Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego
rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu
bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i1 emocjonalnego. Wspieranie ucznia

w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktére zapewniajag mu
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przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym
etapie.

7. Pozyskiwanie od rodzicéw informacji dotyczacych potrzeb, niepokojow, obaw
uczniéw w zwigzku z powrotem do szkoty. Podjecie statej wspétpracy z rodzicami w
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniom zgodnie ze
zdiagnozowanymi  potrzebami.  Uruchomienie  stalych  dyzuréw/konsultacji
specjalistow.

8. Ukazanie roli profilaktyki i szczepien, zwigkszenie Swiadomosci uczniéw na temat
drég rozprzestrzeniania si¢ wirusow oraz sposobéw zapobiegania infekcjom,
utrwalenie zachowan prozdrowotnych zwiazanych z profilaktyka choréb zakaznych;
ukazanie znaczenia szczepionek w zahamowaniu choréb ,rozwijanie postawy

odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne oraz innych oséb.

V. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWE] W
DZIETRZKOWICACH

Absolwent Szkoly Podstawowej w Dzietrzkowicach dobrze funkcjonuje w swoim
naturalnym otoczeniu — w domu, w szkole.

Pozytywnie patrzy na otaczajacy $wiat, siebie i innych ludzi. Traktuje nauk¢ jako co$
oczywistego czasem nawet atrakcyjnego, cho¢ na ogét nie uczy si¢ bezkrytycznie
wszystkiego.

Ma okreslony, do$¢ szeroki krag zainteresowan, ktérym poswieca swoj czas i ktore stara si¢
rozwijac.

Absolwent Szkoly Podstawowej w Dzietrzkowicach ma wszechstronng orientacje
w otaczajagcym $wiecie tak, aby z latwoscia moégt kontynuowa¢ nauke w szkole
ponadpodstawowej. Ogét oddzialywan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych
zmierza do uksztaltowania u ucznidw: umiejetnosci, zdolnosci, sprawnosci, wrazliwosci,
samodzielnosci, aktywnos$ci, trafno$ci w podejmowaniu decyzji, poprzez ktére uczen
powinien rozwing¢ nast¢pujace kompetencje kluczowe:

* uczenie si¢

* myslenie

* poszukiwanie

* dzialanie

* doskonalenie si¢

* komunikowanie si¢

* wspoOtpraca

* postawa spoleczna — zachowanie, warto$ci wychowawcze

11



\u4

zakresie  poszczegélnych kompetencji absolwent Szkoly Podstawowej

w Dzietrzkowicach powinien:

uczenie sig:

sprawnie wyraza¢ si¢ w mowie i pisSmie

rozwigzywac problemy poznawcze i realizacyjne

organizowac proces uczenia si¢

przyjmowac¢ odpowiedzialno$¢ za wtasne wyksztatcenie

umie¢ zdobywaé wiedze 1 nowe umieje¢tnosci umozliwiajace kontynuacje nauki
w szkole ponadpodstawowe;]

wykorzystywaé do§wiadczenia i taczy¢ rézne elementy wiedzy

myslenie:

dostrzega¢ zwigzki przeszioSci z terazniejszoScia oraz innego rodzaju zwigzki np.
przyczynowo — skutkowe i zaleznosci funkcjonalne

umiec radzi¢ sobie z niepewnoscig i ztozonos$cig zjawisk

umiec postrzega¢ catosciowo i kontekstowo

mysSlec¢ analitycznie i syntetycznie

rozumiec¢, a nie tylko zapamigtywac

poszukiwanie:

poszukiwac, porzadkowac i wykorzystywac informacje z réznych zrédet
rozwaznie 1 umiejetnie korzysta¢ z mediow
poszukiwac 1 znajdowac tworcze rozwigzanie zadan 1 problemow

dziatanie:

organizowac prace wlasng i innych

pracowac¢ samodzielnie w zakresie zdobytej wiedzy

umiec racjonalnie gospodarowac czasem wtasnym

projektowac dziatania i przyjmowac odpowiedzialno$¢ za ich przebieg i wyniki
integrowac zdobyta wiedz¢ i wykorzystywac ja w sytuacjach zyciowych

doskonalenie sig:

ocenia¢ postawe i postgpowanie wiasne i innych zgodnie z przyjetymi normami
i systemem wartos$ci

przyjmowac odpowiedzialnos¢ za siebie 1 innych

by¢ elastycznym i reagowa¢ w obliczu zmian

stawia¢ czoto przeciwnosciom

dazy¢ do poprawy zdrowia i sprawnosci fizyczne]
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komunikowanie sig:

skutecznie komunikowac si¢

zaprezentowac¢ wlasny punkt widzenia

argumentowac i broni¢ wlasnego zdania

by¢ gotowym wystucha¢ innych ludzi i bra¢ pod uwage ich poglady
umie¢ porozumie¢ si¢ w roznych sytuacjach zyciowych

wspolpraca:

pracowaé w grupie

negocjowac i osigga¢ porozumienie

stucha¢ innych rozumie¢ ich poglady i podejmowac¢ grupowe decyzje
stosowac¢ demokratyczne procedury wspétdziatania i integracji w grupie
umie¢ nawigza¢ kontakty i podtrzymywac je

postawa spoteczna — zachowanie, wartosci wychowawcze:

by¢ wrazliwym na potrzeby innego cztowieka

mie¢ poczucie wtasnej godnosci i wartosci

posiada¢ wtasny system wartosci etycznych

by¢  przygotowanym do oceny wlasnego  postgpowania i ponoszenia
odpowiedzialnosci za swoje czyny

mie¢ pozytywny stosunek do nauki i pracy

darzy¢ szacunkiem dobro wspdlne, jako podstawe zycia spolecznego

zy¢ w zgodzie i harmonii w rodzinie i grupie réwiesniczej

akceptowac i szanowac zycie w spolecznosci lokalnej i w panstwie

Model absolwenta Szkoly Podstawowej w Dzietrzkowicach — sposoby ewaluacji
kompetencji ucznia:

obserwacje - prowadzi wychowawca, nauczyciele,
dyrektor, rodzice

rozmowy - prowadzi wychowawca, nauczyciele,
uczniowie, pracownicy szkoty, rodzice
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* ankiety, sondaZe - prowadzg uczniowie, rodzice

* obserwacje zaje¢é edukacyjnych - prowadzi dyrektor, rodzice

Opis osiagnie¢ absolwenta

Szkoty Podstawowej w Dzietrzkowicach

Jest otwarty. Wykorzystuje mozliwosci, jakie stwarza dom i szkota. Rozumie (cho¢ nie
znaczy to, Ze przyjmuje z entuzjazmem) ograniczenia wynikajace z jego wieku. Chetnie
i skutecznie nawigzuje komunikacje, prezentujac swoj punkt widzenia i rozwazajac poglady
innych. Wie, ze istnieja rézne sposoby komunikowania si¢ i1 uczy si¢ Kkorzystania
z nowoczesnych technologii komunikacyjnych. Latwo nawigzuje wspétprace z innymi
ludzmi. W grupie potrafi dziala¢ zgodnie z obowigzujagcymi w niej zasadami. Potrafi
planowa¢ swoje dziatania na rzecz realizacji zadan.

Jest odpowiedzialny. Stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dzialan. Wykorzystuje wcze$niejsze
doswiadczenia 1 gotéw jest ponosi¢ konsekwencje swoich czynéw. Akceptuje porazki, ale
jesli jest w stanie — wytrwale 1 konsekwentnie szuka rozwigzan alternatywnych. Napotykajac
na problem stara si¢ go rozwigzac. Jesli trzeba — zwraca si¢ 0 pomoc do 0s6b ze swojego
najblizszego otoczenia i korzysta z niej. Potrafi $wiadomie dazy¢ do usprawnienia swojego
warsztatu pracy: wykorzystania nowych zrédet wiedzy, opanowania nowych narzedzi.
Dziatajac w grupie poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci z efekty jej aktywnosci.

Jest ciekawy swiata. Che¢tnie gromadzi wiadomosci korzystajac z réznych zrédet. Analizuje
istniejagce w nim zalezno$ci 1 zwigzki przyczynowo — skutkowe. Stara si¢ poszerza¢ swoja
wiedze. Jest aktywny umystowo — na ogo6t si¢ nie nudzi.

Jest krytyczny.Potrafi selekcjonowa¢ i1 porzadkowaé zdobyte informacje i ocenia¢ ich
przydatnos¢ do okreslonego celu.
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Jest rozwainy. Zna zagrozenia zwigzane z zyciem w swoim Srodowisku. Potrafi zapewnic
bezpieczenstwo sobie i innym. Postepuje zgodnie z zasadami higieny. Zna i propaguje zasady
zdrowego stylu zycia. Wykazuje stosowng aktywnos¢ fizyczna.

Jest prawy. Rozroznia dobre z zte uczynki zgodnie z systemem wartosci obowigzujacym
w jego otoczeniu. W swoim zachowaniu wykazuje dobre intencje.

Jest tolerancyjny. Rozumie, ze réznice mi¢dzy ludzmi s3 czym$ naturalnym i pozadanym.
W kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego i zrozumie¢ go.

Jest punktualny. Dotrzymuje termindéw. Sprawnie postuguje si¢ czasem planujac swoje
zajecia. Szanuje swoj czas i innych ludzi.

Jest pomocny. Chetnie pomaga innym. Dba o najblizszych i kolegéw. Mozna na nim polega¢
pod tym wzgledem.

Jest asertywny. Wyraza swoje poglady w jasny i otwarty sposéb. Dba o jak najlepsze
zaspokojenie swoich potrzeb, ale przy tym szanuje zdanie i potrzeby innych ludzi. Chce, aby
respektowac jego prawa, ale nie kosztem innych

VI. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.

Wspoétodpowiedzialni za wszechstronny rozw6j osobowosci ucznia sg wszyscy
uczestnicy programu:
Rodzice:
* majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi
1 moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka;
* znajg i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;
* wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu
poczucie bezpieczenstwa;
* wspieraja wychowawcéw i nauczycieli w podejmowanych przez nich
dziataniach, stuza wiedzg, do§wiadczeniem i pomoca;
* aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

* dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;
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scisle wspotpracuja w zakresie przestrzegania zasad bezpieczenstwa w czasie

pandemii

Wychowawcy Kklas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg rozwoj uczniéw i usamodzielnianie sig¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

opracowujg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktycznys;
koordynujg pracg wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;
dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;
podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogéw;

wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o
specjalnych potrzebach edukacyjnych;
informujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

integruja i kierujg zespotem klasowym;

wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej czlonkéw, oceniajg
zachowania uczniéw;
wdrazajg do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzoruja realizacje
obowiazku szkolnego;

promujg osiggni¢cia klasy i pojedynczych uczniéw;

inspirujg prac¢ zespotowa w klasie, przydzielaja zespolom zadania na rzecz
klasy, szkoty i srodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich realizacji;
wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;
wspotpracuja z rodzicami; wigczaja rodzicOw w sprawy programowe i
organizacyjne klasy;

wspotpracujg z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka;
wspotdziataja z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, policja,
poradnig psychologiczno - pedagogiczng, sadami rodzinnymi;

wspieraja ucznia podczas pojawiania si¢ sytuacji trudnych, takze tych
spowodowanych pandemig;
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wyposazajg uczniow w wiedz¢ niezbedng do postepowania w zakresie

ochrony zdrowia;

Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;
odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w
szkole, podczas wyjs¢ i wyjazdéw szkolnych;
udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o
rozpoznane potrzeby uczniéw, informuja o potrzebach zwigzanych z
problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnos$ciach;
wspierajg swojg postawg i dzialaniami pedagogicznymi rozwdj

psychofizyczny uczniéw, ich zdolnosci i1 zainteresowania;
inspirujg uczniéw do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;
ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;
reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych
zachowan;
daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie

klasy wszystkich uczniéw;

wspdlnie z pedagogiem I psychologiem zabiegaja o rézne formy pomocy
wychowawczej 1 materialnej dla uczniéw, dostosowujg wymagania edukacyjne
do specyficznych potrzeb ucznia;
wspottworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swoja
wiedzg, kompetencja i postawa;
proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;
realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty;

wspierajg ucznia podczas pojawiania si¢ sytuacji trudnych, takze tych
spowodowanych pandemig;

wyposazajg uczniow w wiedz¢ niezbedng do postepowania w zakresie

ochrony zdrowia;
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Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja praw 1 spetniaja obowiazki ucznia;

wspolorganizuja imprezy i akcje szkolne;

znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci
szkolnej;

akceptujg innych uczniéw i szanujg ich prawa, wydajg opinie w przypadku
przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

wspottworza spoltecznos¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;
kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty,

Program Wychowawczo-Profilaktyczny);

Pedagog i psycholog szkolny:

prowadza badania i dzialania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuja
indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen
edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw;

diagnozuja sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwiazywania
probleméwwychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich

do rozpoznanych potrzeb;

podejmujg dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw
dzieci;

minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom
zachowania oraz inicjuja rézne formy pomocy w Srodowisku szkolnym i
pozaszkolnym ucznidw;

inicjuja i prowadzg dziatania mediacyjne 1 interwencyjne w sytuacjach

kryzysowych;
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e pomagajg rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw;

* wspierajg nauczycieli i innych specjalistéw w udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

Pielegniarka:

* podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien, higieny i innych
probleméw zdrowotnych dzieci;

* udost¢pnia materiaty i Srodki dydaktyczne do edukacji prozdrowotnej.

* wlgcza tematyke uzaleznien do edukacji ucznidéw i nauczycieli, organizuje
pomoc szkole w realizacji tematyki zdrowotnej zwigzanej z potrzebami
rozwoju fizycznego i psychicznego uczniéw.

* organizuje akcje oraz prowadzi programy edukacyjne promujgce zdrowy styl

zycia.
Pracownicy szkotly:
* dbajg o sprzet szkolny zapewniajac bezpieczenstwo dzieciom

* dbajg o tad i porzadek w szkole wspomagajac proces wychowawczy

VIL.
WSPOLPRACA Z RODZICAMI ORAZ INSTYTUCJAMI I SPECJALISTAMI
WSPOMAGAJACYMI DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA
I PROFILAKTYCZNA.

1. Wspdtpraca z instytucjami

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

- Osrodek Pomocy Spotecznej,

- Publiczna Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

- Policja,

- Ochotnicza Straz Pozarna

- Parafia,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2. Zasady wspodtpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami
Rodzice biorg udzial w wychowawczych zadaniach szkoty poprzez nastepujace
dziatania:
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- wspottworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego;

- uczestniczenie w zebraniach;

- uczciwe 1 rzetelne informowanie wychowawcow o stanie zdrowia
dziecka i przyczynach jego nieobecnos$ci na zajeciach;

- udzial, w charakterze opiekuna, w wycieczkach szkolnych i imprezach
organizowanych przez szkote;

- indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami;

- utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawca, w celu
uzyskiwania rzetelnej informacji na temat swojego dziecka, jego
zachowania, postgpdw w nauce i przyczyn trudnosci w szkole;

VIII. ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE SZKOLY

Oddzialywania wychowawczo - profilaktyczne w szkole majg ksztattowaé wartosci,
pozytywne postawy, kompetencje oraz umiejetnosci niezbgdne dla prawidlowego rozwoju
dzieci i mtodziezy w czterech sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologicznej.
Osiggnigcie dojrzatosci w czterech sferach mozliwe jest dzigki rozwojowi kompetencji

osobistych i1 spotecznych uczniéw, ukierunkowanych na:

* samoswiadomos¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spojnosci mySlenia
i dziatania faczonych z ksztaltowaniem poczucia autonomii, tworzenie pozytywnego
obrazu tozsamos$ci w wymiarze osobistym, spolecznym i kulturowym oraz poczucia

wlasnej godnosci;

* sprawczos¢ — wyznaczanie realnych celéw i ich osigganie dzigki wiasnej aktywnosci,
pozytywne nastawienie do zycia, motywacja do dzialania, ksztalttowanie umiejetnosci
planowania i podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw,
planowanie wlasnego rozwoju, rozwijanie poczucia celowosci dziatania;

* relacyjnos$¢ — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludzmi, rozumienie
uczu¢ innych, sposobéw myslenia i dziatan umozliwiajacych osiagnigcie pozadanych
spolecznie celéw, promowanie prospotecznych wartosci, aktywne uczestnictwo

w zyciu spotecznym, w tym jego formach instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych,
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wlaczanie si¢ do dziatania na rzecz spotecznosci, promowanie pozytywnych wzorcow
osobowych, budowanie prospotecznych relacji réwiesniczych;

otwartos¢ — zdolno$¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiejetnosé
otwartego 1 jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb, uczuc 1 opinii z zachowaniem
szacunku do siebie oraz innych oséb, ksztaltowanie postaw asertywnych, rozwijanie
poczucia empatii, wrazliwos$ci, szacunku dla odmiennosci;

kreatywnos$¢ — ksztattowanie twoérczego podejscia do rozwigzywania probleméw
dzigki dziatania,

umiejetnosciom: wyjscia poza schematyczno$¢ myslenia i

znajdowania nowych  sposobéw  rozwigzywania problemdéw, odkrywania

indywidualnych zdolno$ci umozliwiajagcych sprostanie wyzwaniom, takze poprzez
podejmowanie dziatah na rzecz tworczego rozwoju w formie wspdtpracy z
instytucjami kultury, rozw6j aktywnosci fizycznej, rozwdj sfery psychicznej, w tym

duchowej, spotecznej, aksjologicznej.

IX. SZCZEGOLOWE ZADANIA SZKOLY JAKO SRODOWISKA

WYCHOWAWCZEGO
Cele i efekty dziatan Sposéb realizacji Termin OdPOW}e Ewaluacja
wychowawczych dzialni
1. Miejsce dziecka w * wybdr samorzadu klasowego, wrzesie | Wychowa | Obserwacja
grupie réwiesniczej i « zabawy integrujace zespét klasowy, |1 wey , techniki
nauka dziatania w grupie: | , budowanie pozytywnego klimatu w caly rok Kl1. I-VIII |socjometry
* poczucie przynaleznosci| klasie 1 szkole cane.
do danej grupy i klasy, * organizowanie imprez szkolnych 1
. klasowych (slubowanie klas

* wyrazanie potrzeb ; )

) ) . pierwszych, klasowe ognisko,
dziatania w grupie o
réwiesnicze;, Dzien Chlopca, .zaba\fva% o

andrzejkowa, Mikotajki, Wigilia,
* wspottworzenie i Choinka Noworoczna, , Powitanie
respektowanie norm Wiosny)
grupowych, i uroczystosci klasowych oraz
* wspotodpowiedzialnos¢ | Wwycieczek turystyczno —
za dziatania grupy. krajoznawczych po najblizszej
okolicy.

2. Poznawanie 1 * podejmowanie tematyki na caly rok | Wychowa | Obserwacja
przestrzeganie norm Zaj@ciaeh integracyjnych poprzez wCy kl. I- |, rozmowa
dobrego zachowania w opowiadania, scenki rodzajowe, Z
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srodowisku szkolnymi dramg, rozmowe€ nauczajaca, VIII, wychowan
rodzinnym: * prezentacja symboli narodowychi | .. topad kami
) ia si ’ wyniki
* okazywanie w stowach, gf)dnego zachowania 51? wobec o kgnkursu'
dziatania szacunku wobec nich; nauka Hymnu Panstwowego, ] ’
dorostych, réwiesnikow i postawy i szacunku wobec Flagi i
miodszych, Godta Panstwowego Ob )
) * ksztalttowanie wtasciwych postaw se.r,waCJa
nawykowe stosowanie . ! . uczniéw
. uczniéw, przekazywanie wartosci i
ZWrotow o X podczas
. stosowanie si¢ do nich ,
grzecznosciowych, _ o L uroczystosc
* zapoznanie uczniéw i rodzicow z i
* poznanie symboh . regulaminami szkolnymi Wychowa szkolnych.
narodowych i nabycie i konsekwencjami wcy
u‘mlej¢tnosc‘1 zachowania nieprzestrzegania jego wytycznych, Dvrektor
si¢ wobec nich e . IX -X y .
* przyblizanie dzieciom tematyki Analiza
* znajomo$¢ 1 stosowanie zwigzanej z korzystaniem z dokument6
obowiazujacych zasad telefonéw komérkowych poprzez w
korzystania z telefon6w zajecia plastyczne, techniczne
komoérkowych na terenie
szkoty
*przestrzeganie
Regulaminéw Szkoty
3. Ksztalcenie  Zapoznanie z dokumentami wrzesie | Wychowa | Funkcjono
umiej¢tnosci zachowania szkoty: statutem kodeksem ucznia, |0, wcy klas | wanie
sie w sytuacjach trudnych: ; fania i . , I-VIII systemu
¢ W sytuacj ¥ regula.mmem ‘ocemama i pazdzier kzr
* znajomos$é i rozumienie | Klasyfikowania, nik psycholog  nacréd
pojeé stosowane do wieku: wewnatrzszkolnymi zasadami g
] . . pedagog w szkole.
norma, prawo, obowigzek, | Oceniania 11innymi,
tolerancja, godnos¢, * Podejmowanie tematyki poprzez Obserwacja
, . L, stosowanie scenek sytuacyjnych,
* Swiadomos¢ wiasnych , y ) yjny
. .. dramy, rozméw nauczajacych, prac
praw, instytucji, do i b i iy
ktérych mozna zwrécic€ sie p ?stycznyc - INyCeR,
0 pomoc, » Cwiczenia asertywnosci,
o wilasciwego zachowania w trudnych
dostrzeganie r6znic sytuacjach, Caty rok

mi¢dzy ludzmi i ich
akceptowanie,

* rozroznianie dobra i zta i
odpowiednie reagowanie,

* umiejetno$¢ odmawiania
w dopuszczalnych
spolecznie formach.

* Niesienie pomocy innym, pomoc
kolezenska
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4. Ksztattowanie postaw e udziat w konkursach i akcjach Wrzesie | Wychowa | Wyniki
ekologicznych i ekologicznych, np. ,,Sprzatanie n, wcey klas | konkurséw,
prozdrowotnych. $wiata”, Dzien Ziemi, Maj pedagog plr(ot.(.)koly
*dbanie o rosliny i « organizowanie Dnia Sportu, o aken
zwierzeta * organizowanie wycieczek I’(w1ec:1e psycholog Zapisy w
. . n . .
* stosowanie zasad krajoznawczych, edukacyjnych dzienniku
segregowania $mieci i * spotkanie z pielggniarkg szkolng
recyklingu (badania bilansowe, pogadanki na Maj
* wdrazanie do temat higieny osobiste;j)
oszczgdzania energii i Caty rok
innych zasobow
5. Wspétdziatanie z » Wspétpraca z rodzicami w Caty rok | Dyrekcja,
rodzicami zakresie wychowania dzieci, wychowa
. . Kalenda
w procesie wychowania. « Dzialalno$¢ Rady Rodzicéw, 7 wcy Kklas,
. . . S, Rad
* pedagogizacje rodzicow * Spotkania z rodzicami, uroczyst a a. .
e L . Rodzicow
) . * Wspdlne imprezy, np. zabawa osci
* doradzanie rodzicom . ) pedagog
Integracyjna, oraz
* wspélne przygotowanie | e Udziat rodzicéw w spotkani | psycholog
uroczystosci przedstawieniach i uroczystosciach |2%
szkolnych, np. spotkanie wigilijne, ro.leca
obchody Dnia Dziecka, Choinka mi
6.Wolontariat - * angazowanie uczniéw w Caty rok | Wychowa
wychowanie i dziatanie réznego rodzaju akcje wey
dla dobra innych charytatywne na terenie

- ksztattowanie postaw
wyrazajacych szacunek
dla ludzi, niezaleznie od
religii, statutu
materialnego, wieku,
wygladu, poziomu
rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz
respektowanie,
podejmowanie dziatan w
celu zapobiegania
dyskryminacji

-ksztattowanie
osobowosci otwartej na
potrzeby innych

- docenienie
otrzymanej pomocy

szkoty i poza nia.
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- ksztattowanie
potrzeby niesienia
pomocy innym

-ksztaltowanie
bezinteresownego
pomagania innym i
czerpania  z tego
radosci

Rozbudzanie checi
poznawczych, rozwijanie

wlasnych zainteresowan,
nabywanie nowych
umiejetnosci.

Wspélpraca z rodzicami

Wprowadzanie r6znorodnych
form dziatalnosci
pozalekcyjne;j

otwieranie dzieci na
kolezenska pomoc w réznych
sytuacjach

konkursy, wystawy

Wdrazanie rodzicéw do
wspotpracy ze szkotg i
uwrazliwianie ich na potrzeby
rozbudzania postaw
charytatywnych u swoich
dzieci:

7.Doradztwo zawodowe -
przygotowanie do
radzenia sobie w
sytuacjach codziennych
wymagajacych
umiejetnosci
praktycznych, budzenia
szacunku dla pracy ludzi
réznych zawodow

- rozbudzanie
zainteresowania roznymi
zawodami, pasjami,
zainteresowaniami

- wyrabianie szacunku do
ludzi ré6znych profesji

poznawanie réznych
zawodOw poprzez dzieta
literackie, spotkania,
wycieczki

Caty rok

Wychowa
wey
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X .TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I - 111

Obszar Zadania

Uwagi
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Zdrowie —
edukacja
zdrowotna

* zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o
zdrowie wlasne i innych, ksztaltowanie umiejgtnosci
kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi
zycia;

* zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizycznej;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na
celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i
psychicznym:;

» ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne
zdrowie;

* rozwijanie umieje¢tnosci podejmowania dziatah na rzecz
ochrony przyrody w swoim srodowisku;

* ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;

* uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie
ludzi, zwierzat i ro$lin;

» ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu 1 dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa i porazki;

* wyposazanie uczniow w wiedz¢ i umiejetnosci
niezbedne do bezpiecznego przebywania w szkole

* informowanie, przypominanie o zachowaniu
procedur obowiazujacych w okresie pandemii
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Relacje -
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

» ksztaltowanie podstawowych umiejgtnosci
komunikacyjnych;

* rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych
wnioskéw na podstawie obserwacji i wtasnych
dos$wiadczen;

» ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania
obowiazujacych regut;

* ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z réwie$nikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspdlpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;

* przygotowanie do sprawiedliwego i1 uczciwego
oceniania zachowania wlasnego i innych ludzi;

* zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolne;j
spotecznosci, rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow.
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Kultura -
wartosci,
normy, wzory
zachowan

» ksztaltowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania
si¢ w roznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i
kultur¢ wypowiadania sig¢;

* ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrézniania dobra od zta;

» ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spotecznosc¢;

» ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt
z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie

z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg
dla dzieci;

» ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatah w celu
zapobiegania dyskryminacji;

* inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw
oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatah stuzgcych
ksztaltowanie wlasnego wizerunku i otoczenia;

* przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych,
budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na
celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

* wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek
do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych
z rodzing, szkotg i spoteczno$cia lokalng;

» ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji
w réznych formach ekspres;ji;

» ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsigbiorczo$ci oraz brania
odpowiedzialnos$ci za swoje decyzje 1 dziatania;

e ksztaltowanie swiadomos$ci odmiennos$ci osob
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niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

29




Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

* zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa
w réznych sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

» ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania,
porzadkowania i wykorzystywania informacji z r6znych
zrédet, korzystania z technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ksztattowanie swiadomosci
negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i
kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z
anonimowosci kontaktéw, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, Internetu

1 multimediow;

* przygotowanie do bezpiecznego i rozsagdnego
korzystania z narze¢dzi 1 urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaje¢¢ ruchowych i poruszania
si¢ po drogach;

» przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw
komunikacji, zapobiegania i przeciwdzialania sytuacjom
problemowym;

» ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i
porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

Jednolite zadnie dla wszystkich klas zwigzane z aktualng
sytuacjg geopolityczng w Europie:

Wspélczesne zagrozenia:

« Omowienie skutkow wspétczesnych konfliktow,

takich jak terroryzm czy wojna informacyjna.

« Rozwijanie sSwiadomosci na temat propagandy i
zagrozen zwigzanych z dezinformacja.

« Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze w
Polsce.

Plecak bezpieczenstwa.
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Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV - VIII

Cel wychowania:

Uczen wie, jak komunikowac si¢ z rowiesnikami i dorostymi

Plan pracy wychowawczej w klasy IV

Obszar Zadania Uwagi
Zdrowie — * Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.
edukacja
zdrowotna * Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wiasne;j

motywacji do dzialania.

* Nabywanie umiej¢tnosci gromadzenia
i porzadkowania wiedzy o sobie.

* Ksztaltowanie postaw otwartych na
poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy
zaczynajg si¢ trudnosci i kiedy wybor jest wazny
1 trudny.

* Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.

*  Wspieranie i informowanie uczniéw o
mozliwosci uzyskania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w okresie dtuzszego przebywania
w domu

* Dostarczanie uczniom wiedzy na temat
gospodarowania czasem wolnym

* wyposazanie uczniow w wiedz¢ i umiejetnosci
niezbe¢dne do bezpiecznego przebywania w
szkole

* informowanie, przypominanie o zachowaniu
procedur obowigzujacych w okresie pandemii

Relacje — . Ksztatltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji,
ksztaltowanie stanowigcej podstawe wspoétdziatania.

postaw . . - o
spotecznych Ksztattowanie umiejg¢tnosci asertywnego wyrazania

wtasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci
innych ludzi.
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Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia
wobec innych oséb.

Rozwijanie zdolnosci do inicjowania
i podtrzymywania znaczacych glebszych relacji.

Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku
w spotecznosci szkolne;.

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia
prawdy, sprawiedliwego traktowania.

Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu
ksztatcenia.

Kultura —
wartosci, norm . )
. y * Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.
i wzory
zachowaf * Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka.
* Redukowanie agresywnych zachowan poprzez
uczenie sposobOw rozwigzywania problemow.
* Budowanie atmosfery otwartosci i1 przyzwolenia na
dyskusje.
» UsSwiadamianie zagrozen wynikajacych
z korzystania z nowoczesnych technologii
informacyjnych.
* Zwigkszanie wiedzy na temat Srodkow
uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych
* Rozwijanie umiej¢tnosci troski o wlasne
bezpieczenstwo w relacjach z innymi.
. . Jednolite zadnie dla wszystkich klas zwigzane z
Bezpieczenstwo aktualng sytuacja geopolityczna w Europie:
— profilaktyka a sytuacjg geopolityczng pic:
zachowaf Wspélczesne zagrozenia:
ryzykownych
(problemowych) « Omoéwienie skutkéw wspétczesnych konfliktéw,

takich jak terroryzm czy wojna informacyjna.

Rozwijanie §$wiadomosci na temat propagandy i
zagrozen zwigzanych z dezinformacja.
Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze w

Polsce.

Plecak bezpieczenstwa.
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Tematyka zajeé z wychowawcg w klasie IV

Tematyka zajeé

Liczba
godz.

Uwagi

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Higiena mojego ciata i ubioru

M6j pokdj do pracy i wypoczynku

Sport to zdrowie - Dlaczego warto by¢ aktywnym fizycznie?

Sl Bl Rl bl e

Jak si¢ odzywiam?

| e [t [

b

Mo6j dzien jak co dzien. (wdrazanie dbatosci o higieng
osobistg, przestrzeganie planu dnia - czas na czynny
wypoczynek i sen).

Poznajemy dobre 1 zte nawyki zywieniowe.

Jaki jestem?— dokonujemy autocharakterystyki.

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci - w wielu rzeczach
jestem bardzo dobry. Wiem, jak radzi¢ sobie ze stresem.

Jak si¢ uczy¢ i pokona¢ trudnosci w nauce?

=R Pl B

Szczepimy si¢. Zarazamy odpowiedzialnos$cig.

Przypomnienie o zachowaniu procedur obowigzujacych w
okresie pandemii

1I

Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Moje prawa i obowigzki— poznajemy regulamin obowiazujacy
w naszej szkole.

Wybieramy nasz samorzad klasowy.

Poznajemy si¢ blizej.

Co to znaczy by¢ dobrym kolega?

Cztowiek nie zyje dla siebie, lecz dla innych” — komu
mozemy pomoc?

Dzien chtopca w naszej klasie

A A A Pl Bl

Rocznica odzyskania przez Polske niepodlegtosci.
Ksztattowanie postaw patriotycznych.

x

Zwyczaje i1 zabawy ludowe zwigzane z Andrzejkami zabawa
klasowa.

Mikotajki klasowe

10.

Podsumowanie wynikéw nauczania i zachowania w I okresie
i na zakonczenie roku szkolnym. Oceniamy swoje zachowanie.

11.

Bierzemy aktywny udziat w zyciu szkoty i srodowiska —
uroczystosci szkolne i sSrodowiskowe.

I1I

Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

Moje hobby — dzielimy si¢ z innymi swoimi
zainteresowaniami.

Poznajemy zasady aktywnego stuchania.

—

Dlaczego warto czyta¢ ksigzki? Analiza czytelnictwa w klasie.

—

Swieto Konstytucji 3 Maja — pamictamy o $wietach
narodowych.

Tradycje Swiat Bozego Narodzenia - przygotowujemy jasetka

Tradycje Swiat Bozego Narodzenia w naszych rodzinach.

A Rl Bl B

Tradycje Swigt Wielkiej Nocy w naszych rodzinach.

—_— =N o
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IV

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Bezpieczenstwo w szkole, w domu i na ulicy. Przestrzeganie

L. zasad bezpieczenstwa na terenie szkoty i poza terenem szkoty. 2
) Bezpieczne ferie— to znaczy jakie? Przypominamy zasady 1
" | bezpieczenstwa.
3. | Zapoznanie ucznidéw z regulaminem oceniania zachowania. 1
4 Dlaczego odwiedzamy groby zmartych? Omawiamy zasady 1
" | zachowania na cmentarzu.
5. | Telewizja i komputer — pomagaja czy szkodza? 2
6. | Co wiemy o $rodkach uzalezniajacych? 1
Omawiamy zasady wilasciwego zachowania w sytuacjach
7. . 1
konfliktowych.
8. | Jak bezpiecznie wypoczywac¢ w czasie wakacji? 1
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Plan pracy wychowawczej w klasie V

Cel wychowania:

Uczen zna swoje mocne i stabe strony potrafi nad nimi panowaé

Obszary Zadania Uwagi
Zdrowie — * Zachgcanie uczniéw do pracy nad

edukacja wlasng motywacjg oraz analizg

zdrowotna czynnikéw, ktére ich demotywuja.

* Ksztatltowanie umiejetnosci
podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych.

* Prezentowanie sposobow
pokonywania wtasnych stabosci oraz
akceptowania ograniczen i
niedoskonatosci..

* Wospieranie i informowanie uczniow o
mozliwosci uzyskania pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w
okresie dtuzszego przebywania w
domu

* Dostarczanie uczniom wiedzy na
temat gospodarowania czasem
wolnym

* wyposazanie uczniéw w wiedz¢ i
umiejetnosci niezbedne do
bezpiecznego przebywania w szkole

* informowanie, przypominanie o
zachowaniu procedur obowigzujacych
w okresie pandemii

Relacje - » Rozwijanie umiejetno$ci rozumienia
ksztaftowanie innych, ktéra sprzyja efektywne;j
postaw wspotpracy.

spotecznych




Wyzwalanie checi do dziatania na
rzecz innych oséb w celu poprawy ich
sytuacji (wolontariat).

Rozwijanie poczucia przynaleznosci
do grupy (samorzad uczniowski, klub,
druzyna, wspdlnota).

Ksztattowanie otwarto$ci na
do$wiadczenia innych ludzi, ich
sposobOow rozwigzywania
probleméw, na nowa wiedze.

Rozwijanie $wiadomosci dotyczace;j
roli os6b znaczacych i autorytetow.

Kultura —
wartosci, normy

i wzory zachowan

Rozwijanie zainteresowan 1 pasji
uczniow.

Budowanie samo$swiadomosci
dotyczacej praw, wartosci, wptywow
oraz postaw.

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania
wlasnych emocji.

Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego
zachowania si¢ z uwzglednieniem
sytuacji 1 miejsca

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Rozwijanie umiejgtnosci prowadzenia
rozmowy w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i mediacji.

Rozwijanie umiejetnosci
identyfikowania przyczyn wtasnego
postepowania.

Dokonywanie analizy wptywu
nastawienia do siebie i innych, na
motywacje do podejmowania
r6znorodnych zachowan.
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Rozwijanie poczucia osobistej
odpowiedzialnosci, zachecanie do
angazowania si¢ w prawidtowe i
zdrowe zachowania.

Doskonalenie umiej¢tnosci
rozpoznawania symptomow

uzaleznienia od komputera i internetu.

Jednolite zadnie dla wszystkich klas
zwigzane z aktualng sytuacja
geopolityczng w Europie:

Wspélczesne zagrozenia:

Omowienie skutkéw wspotczesnych
konfliktow, takich
jak terroryzm czy wojna

informacyjna.
Rozwijanie swiadomosci na temat

propagandy 1 zagrozen zwiazanych z
dezinformacja.
Sygnaty alarmowe 1 komunikaty

ostrzegawcze w Polsce.
Plecak bezpieczenstwa.
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Tematyka zaje¢ z wychowawca w klasie V

Lp | Tematyka zajeé Ilosé Uwagi
godzin

I. Zdrowie - edukacja zdrowotna

Higiena mojego ciata i umystu

MG6j ubidr swiadczy o mnie

Odzywianie a zdrowie czlowieka

Przyczyny i skutki natogéw

Dostrzegamy w sobie zmiany psychiczne i fizyczne

Srodowisko naturalne w moim regionie

el Ll el N e el

Wplyw srodowiska naturalnego na zdrowie i zycie
czlowieka

[S—

Ochrona przyrody w Polsce

Jak pokona¢ trudno$ci w nauce szkolnej? 2

Musze czy chce si¢ uczyc¢? 1

Szczepimy sie. Zarazamy odpowiedzialno$cia.

Przypomnienie o zachowaniu procedur
obowigzujacych w okresie pandemii

II. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Chcemy by¢ dobrym zespotem klasowym

Wybdr samorzadu klasowego

Moje miejsce w zespole klasowym

Prawa 1 obowiazki ucznia

Czy znam swoja szkote?

[UNY (VRN VI [FUSS\ U U

Znaczenie uroczystosci w zyciu spotecznosci
szkolnej

MGgj stosunek do ludzi niepetnosprawnych, chorych, 1
starszych (wolontariat)

Kolezenstwo a przyjazn 1

Co mi si¢ podoba w moim regionie, a co chcialbym 1
zmienic¢?

[S—

Ludzie, ktorych cenig za...

Bawimy si¢ wspdlnie — Dzien Chtopaka, Dzien 2
Kobiet

III. Kultura — wartosci i wzory zachowan

Rodzina — praca i obowiazki jej cztonkow

Pami¢tajmy o naszych zmartych

Swieta Bozego Narodzenia w moim domu

Tradycje zwigzane ze Swietami Wielkanocnymi

| == ==

Dlaczego czcimy swigta narodowe (11 listopada —
Narodowe $wieto Niepodlegtosci, Swigto Konstytucji
3 Maja)?

Szacunek do symboli narodowych 1

Historia ksigzki, pisma i prasy 1

Ksigzka tez jest moim przyjacielem 1




Czasopisma, ktore lubig czytac 1
Moje hobby 1
IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych
Niebezpieczenstwa grozace dzieciom 1
Przyczyny powstawania pozaréw i sposoby 1
zapobiegania im
Fikcja i rzeczywisto§¢ w mediach elektronicznych 1
Moje zachowanie w szkole i poza nig 2
Chce poznac swoje uczucia, zachowania, postawy 1
Komputer, Internet — przyjemno$¢ czy konicznos$¢ ? 1
(uzaleznienia)
Zywioty zagrozenia — poznajemy prace strazakow i 1
innych stuzb
Moje zachowanie w sytuacji konfliktowe;j 1
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Cel wychowania:

Uczen potrafi planowa¢ dzialanie i przewidzieé jego efekt.

Plan pracy wychowawczej w klasie VI

Obszar

Zadania

Uwagi

Zdrowie —
edukacja
zdrowotna

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych
cech osobowosci.

Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej
osoby, np. swiadomosci mocnych i stabych stron.

Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia
i zycia jako najwazniejszych warto$ci. Doskonalenie
1 wzmacnianie zdrowia fizycznego.

Wspieranie i informowanie uczniéw o mozliwosci
uzyskania pomocy psychologiczno — pedagogicznej
w okresie dtuzszego przebywania w domu

Dostarczanie uczniom wiedzy na temat
gospodarowania czasem wolnym

Wyposazanie uczniéw w wiedz¢ 1 umiejgtnosci
niezbedne do bezpiecznego przebywania w szkole

Informowanie, przypominanie o zachowaniu
procedur obowigzujacych w okresie pandemii

Relacje —
ksztaltowanie
postaw
spolecznych

Ksztaltowanie umiejetnosci wspétpracy w dgzeniu do
osiggniecia celu.

Uwrazliwianie na r6zne obszary ludzkich probleméw
1 potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania
pomocy (wolontariat).

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych opinii, przekonan i pogladow.

Rozwijanie swiadomosci roli 1 wartosci rodziny
wzyciu czlowieka.

Rozwijanie samorzadnosci.

Kultura —
wartos$ci, normy
i wzory

Rozwd@j zainteresowan, poszerzenie autonomii
1 samodzielnosci

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia
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zachowan

w kontekscie analizy wptywow rowiesnikow
1 mediéw na zachowanie.

Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm
spotecznych, przekonan i czynnikéw ktére na nie

wplywaja.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku
narodowego.

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Dostarczanie wiedzy na temat 0s6b 1 instytucji
swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia
w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej
wiedzy majacej na celu zredukowanie leku.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wtasnymi
negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami
agresywnymi.

Ksztattowanie przekonan dotyczacych znaczenia
posiadanych informacji, ktérych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu lgku w sytuacjach
kryzysowych.

Rozwijanie swiadomosci dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania do 0s6b poznanych

w siecl.

Jednolite zadnie dla wszystkich klas zwigzane z
aktualng sytuacja geopolityczng w Europie:

Wspélczesne zagrozenia:

« Omowienie skutkow wspotczesnych konfliktow,

takich jak terroryzm czy wojna informacyjna.

« Rozwijanie sSwiadomosci na temat propagandy i
zagrozen zwigzanych z dezinformacja.

« Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze w
Polsce.

Plecak bezpieczenstwa.
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Tematyka zaje¢ z wychowawcea w kl. VI

Lp. | Tematyka zajeé Tlosé Uwagi
godzin

I. Zdrowie-edukacja zdrowotna

Sport to zdrowie

Prawidtowe odzywianie organizmu

Dlaczego natogi sa szkodliwe?

Narkotyki — skutki uzaleznienia organizmu

Dlaczego tatwiej zy¢ z planem dnia?

Jak gospodarujemy swoim czasem?

Jak spedzamy czas wolny?

Jak radzi¢ sobie ze stresem?

Dbamy o wtasne srodowisko naturalne

[y QU (YU W J— (U—N U U— (S_— S_—y

Dziatalnos¢ ekologiczna w Polsce

Szczepimy si¢. Zarazamy odpowiedzialnos$cig.

Przypomnienie o zachowaniu procedur
obowigzujacych w okresie pandemii

II. Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych

Moje prawa i obowigzki zawarte w Statucie Szkoty 1
- przypomnienie

Kodeks Ucznia i prawa w nim zawarte

Jakie prawa majg dzieci?

Pomoc ludziom niepetnosprawnym (wolontariat)

Jak kulturalnie zachowac si¢ w r6znych sytuacjach?

Czym jest nauka i praca dla cztowieka?

NS e e e e

Bierzemy aktywny udzial w zyciu klasy,
przygotowujemy uroczystosci klasowe

III. Kultura — wartosci i wzory zachowan

Kultura jezyka, stroju i zachowania 1

Postarajmy si¢ by¢ dobrym zespotem klasowym 2

—

Ksigzka, ktérg warto czytac, autor, ktérego warto
poznac

Telewizja i film w moim zyciu

Jakie programy telewizyjne warto ogladac?

Historia mojej miejscowosci i gminy

Znaczenie §wigt w moim zyciu

Dlaczego i jak obchodzimy swigta narodowe?

DO D | = | b |

Bierzemy aktywny udzial w zyciu szkoty i
srodowiska.

Przygotowujemy uroczystosci szkolne i
srodowiskowe

Boze Narodzenie , Wielkanoc — tradycje znane i 2
nieznane...

IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

| Bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty | 2 ]




Jakie niebezpieczenstwa nam zagrazaja?

Bezpieczenstwo dziecka w rodzinie

Czy powinienem bezkrytycznie czytaé pras¢
mtodziezowa?

Rola Internetu we wspoétczesnym §wiecie.
Niebezpieczenstwo w sieci

Jakie niebezpieczenstwa grozg dzieciom? Gdzie
szuka¢ pomocy?

Moje zainteresowania i moje hobby

Agresja - moje zachowanie

Moje zachowanie w sytuacjach kryzysowych
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Cel wychowania:

Plan pracy wychowawczej w klasie VII

Uczen potrafi swiadomie wyznaczac sobie cele

Obszar

Zadania

Uwagi

Zdrowie —

edukacja zdrowotna

Ksztattowanie postawy proaktywnej,
w ktérej uczen przejmuje inicjatywe,
ale tez odpowiedzialnos$ci za swoje
dziatania, decyzje.

Ksztattowanie umiejetnosci
$wiadomego wyznaczania sobie
konkretnych celow.

Rozwijanie umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia wiasnej
wartosci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu.

Ksztattowanie §wiadomosci
wlasnego ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych 1 psychicznych
w okresie dojrzewania.

Wspieranie i informowanie uczniow
o0 mozliwos$ci uzyskania pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w
okresie dluzszego przebywania w
domu

Dostarczanie uczniom wiedzy na
temat gospodarowania czasem
wolnym

Wyposazanie uczniéw w wiedze i
umiejetnosci niezbedne do
bezpiecznego przebywania w szkole
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Informowanie, przypominanie o
zachowaniu procedur
obowiazujacych w okresie pandemii

Relacje -
ksztaltowanie

postaw spotecznych

Ksztattowanie umiejetnosci
wchodzenia w interakcje z ludzmi

w sposOb zapewniajacy zadowolenie
obydwu stron.

Ksztattowanie umiejetnosci szukania
inspiracji, rozwijanie wlasnej
kreatywnosci.

Rozwijanie odpowiedzialnosci za
siebie i innych (wolontariat).

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

Popularyzowanie alternatywnych
form spedzania czasu wolnego.

Rozwijanie pozytywnego stosunku
do procesu ksztalcenia i
samoksztalcenia, zaangazowania
w zdobywanie wiedzy

1 umiejetnosci.

Rozwijanie takich cech jak:
pracowitos¢, odpowiedzialnos¢,
prawdomoéwnos¢, rzetelnos¢ i
wytrwatosc.

Umacnianie wigzi ze spotecznos$cia
lokalna.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Rozwijanie postaw opartych na
odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory i postepowanie.

Dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa dotyczacego postgpowania
w sprawach nieletnich.

Przeciwdziatanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym.
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Rozwijanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy
dotknigtym nimi osobom oraz
minimalizowania ich negatywnych
skutkéw.

Rozwijanie umiejetnosci lepszego
rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie
odpowiedzi na pytania: Kim jestem?
Jakie sg moje cele i zadania
zyciowe?

Jednolite zadnie dla wszystkich klas
zwigzane z aktualng sytuacja
geopolityczng w Europie:

Wspélczesne zagrozenia:

Omowienie skutkow wspoiczesnych
konfliktéw, takich
jak terroryzm czy wojna

informacyjna.
Rozwijanie Swiadomosci na temat

propagandy i1 zagrozen zwigzanych
z dezinformacjg.
Sygnatly alarmowe i1 komunikaty

ostrzegawcze w Polsce.

Plecak bezpieczenstwa.
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Tematyka zaje¢ z wychowawcea kl. VII

Tematyka zajecé

Ilosé
godzin

uwagi

I. Zdrowie-edukacja zdrowotna

W jaki spos6b dbam o higien¢ mojego ciata 1 umystu

Dostrzegamy w sobie zmiany fizyczne i psychiczne

Konsekwencje uzaleznien — spotkanie ze specjalistg

Skutki uzaleznien i natogéw — wakacyjne zagrozenia

Jaki (a) jestem, jaki (a) chciatbym by¢?

Nie ma zyciowych porazek sg tylko do§wiadczenia

1
1
1
1
1
2

Szczepimy si¢. Zarazamy odpowiedzialnoscia.

Przypomnienie o zachowaniu procedur obowigzujacych w
okresie pandemii

I1. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Szanujemy si¢ i jesteSmy dobrym zespotem klasowym

Wspétdziatanie z innymi — méj udziat w organizowaniu
imprez klasowych (Dzien Chtopaka, Dzien Kobiet)

[\

Ludzie i sytuacje — zasada lojalnosci w grupie.

Ocena 1 samoocena zachowania

Asertywnos¢ jako zasady komunikacji interpersonalnej

Kazdy moze zosta¢ swietym Mikotajem — pomagam
innym

—_—t =N | =

III. Kultura — wartosci i wzory zachowan

Rodzina i ja — konflikty pokolen

Rocznica odzyskania niepodlegtosci — znaczenie Swigt
narodowych ( Swieto Konstytucji 3 Maja)

Autorytety rodzinne, a ksztaltowanie mojej osobowosci

Czy warto czyta¢ i dlaczego
Zrédta informacji — multimedialne centrum informacji

Wigilia — podtrzymujemy tradycje §wiateczne

Tradycje Wielkiej Nocy.

Mito$ci mozna si¢ nauczyC€ i uczy¢ si¢ trzeba.

Jak zjednac sobie przyjaciot?

Jej portret — moja matka.

Dzien Flagi — rozmowa o symbolach narodowych.

Jak uczy¢ si¢ efektywnie?

DO [ = [ b [ b | b | [t | |

IV.  Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Bezpieczenstwo w szkole i poza nig

Jak spedzam wolny czas ? — bezpieczne ferie (wakacje)

Kim jestem, jakie s3 moje cele i zadania zyciowe?

Prawo — postepowanie w sprawach nieletnich

Ryzykowne zachowania seksualne

| e [ | DN DN
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Cel wychowania:

Plan pracy wychowawczej w Kklasie VIII

Uczen potrafi planowa¢ swoja przysziosé¢ uwzgledniajac swoje mozliwosci

Ksztaltuje modelowa osobowos¢ absolwenta SP w Dzietrzkowicach

Obszar

Zadania

Uwagi

Zdrowie —
edukacja
zdrowotna

Ksztattowanie postawy uczniéw nastawione na
rozwigzania — charakteryzujacej si¢
samoswiadomoscig, wyobraznia, kreatywnoscia
Ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie
celéw kroétko- 1 dlugoterminowych.
Rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetow,
uwzgledniajac kryteria waznosci i pilnosci.
Rozwijanie umiejetnosci oceny wtasnych
mozliwosci.

Ksztattowanie §wiadomosci dotyczace;j
wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu dbania o zdrowie
psychiczne.

Wspieranie i informowanie uczniéw o
mozliwosci uzyskania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w okresie dtuzszego przebywania
w domu

Dostarczanie uczniom wiedzy na temat
gospodarowania czasem wolnym

Wyposazanie uczniéw w wiedz¢ 1 umiej¢tnosci
niezbedne do bezpiecznego przebywania w
szkole

Informowanie, przypominanie o zachowaniu
procedur obowigzujacych w okresie pandemii

Relacje —
ksztaltowanie
postaw
spolecznych

* Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich

rozwigzan, ktore stwarzajg korzysci dla obydwu
stron.

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych

aspektow dzialania zespotowego poprzez
docenienie réznic zdan i wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji, kompetencji.

* Rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie
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jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa.

Kultura —
wartosci, normy
i wzory
zachowan

Popularyzowanie wiedzy o r6znicach kulturowych
oraz rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z niej
w kontrakcie z przedstawicielami innych

narodowosci.
Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie §wiadomosci
na temat zasad humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spoteczne;j
poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej
spolecznosci.

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Propagowanie wiedzy na temat prawnych

i moralnych skutkéw posiadania, zazywania

1 rozprowadzenia srodkéw psychoaktywnych.
Rozwijanie umiejetnosci wykorzystania elementéw
negocjacji i mediacji w sytuacji rozwigzania
konfliktow.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan
zgodnych ze zweryfikowanymi zrédtami wiedzy.
Utrwalanie umiejetnosci oceny konsekwencji
podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych —
okres$lanie alternatywnych rozwigzan problemu.
Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu. —.podstawy negocjacji

i mediacji.

Jednolite zadnie dla wszystkich klas zwigzane z aktualng
sytuacjg geopolityczng w Europie:

Wspélczesne zagrozenia:

Omowienie skutkéw wspotczesnych konfliktow,

takich jak terroryzm czy wojna informacyjna.

Rozwijanie §wiadomosci na temat propagandy i
zagrozen zwigzanych z dezinformacja.

Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze w
Polsce.

Plecak bezpieczenstwa.

51




Tematyka zajeé z wychowawca w klasie VIII

Liczba

Lp. Tematyka zajeé godz. Uwagi

I | Zdrowie — edukacja zdrowotna

12. | Bezpieczenstwo w szkole i poza nig — regulaminy 1

13 Zapoznanie z procedurami egzaminu na zakonczenie szkoty ’
" | podstawowe;j

14. | Jak przygotowac si¢ do egzaminu? 2

15. | Natogi zte nawyki — nie. Zdrowy styl zycia — tak. 1

16. | Jak dbam higieng ciata i umystu. 1

17. | Bulimia i anoreksja — choroby XXI wieku. 1

18.| Poznaje siebie, planuje zawdd. 1

19. | Marzenia — jak je realizowaé? 1

20 Jak poszukiwac¢ informacji o mozliwosciach dalszego 1
" | ksztalcenia.

71 Poznajemy oferte edukacyjng szk6t. Wybieramy szkote 1
" | $rednig

22. | Moja przysztos¢ zalezy ode mnie. 1

Jak i dlaczego nalezy dbac o §rodowisko naturalne — Dzien
23,1 . . ‘: . . 1
Ziemi. Czy m¢j dom jest ekologiczny?

24. | Szczepimy si¢. Zarazamy odpowiedzialnoscig.

75 Przypomnienie o zachowaniu procedur obowigzujacych w
" | okresie pandemii

II | Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

12. | Wybieramy samorzad klasowy. 1

13 Czy potrafi¢ nies¢ pomoc ludziom w trudnej sytuacji 1
" | zyciowej?

14. | Konflikt w grupie réwiesniczej - jak go rozwigzac? 1

15. | Radzenie sobie z wlasng i cudzg agresja. 1

16. | Czy umiem powiedzie¢ ,,NIE”? 1

17. | Dzien Chiopaka , czyli stéw kilka o pici meskie;j. 1

18. | Rola kobiety — obchodzimy Dzien Kobiet.

19 Zwyczaje 1 zabawy ludowe zwigzane z Andrzejkami - zabawa 1
" | klasowa.

20. | Mikotajki klasowe 1

21. | Wigilia, nie tylko w domu. 3

22. | Jak zyska¢ przyjaciét i powodzenie w zyciu? 1

23. | Budowanie pozytywnego wizerunku ucznia. 1

24 Podsumowanie wynikéw nauczania i zachowania w I okresie ’
" | 1 na zakonczenie roku szkolnego.

75 Bierzemy aktywny udziat w zyciu szkoty i srodowiska — ’
" | uroczystosci szkolne i srodowiskowe.

III | Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

8. | Poznajemy i akceptujemy prawa i obowiazki cztowieka. 1
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Jestem i czuje¢ si¢ Polakiem -rocznica odzyskania przez Polske

9. |7, e 1
niepodlegtosci.
10 Swieto Konstytucji 3 Maja — pamietamy o $wietach 1
"| narodowych.
11.| Tradycje Swiat Bozego Narodzenia w naszych rodzinach. 1
12.| Tradycje Swiat Wielkiej Nocy w naszych rodzinach. 1
13.| Odmiennos$¢ kulturowa 1
IV | Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
9. | Konsekwencje uzaleznien — spotkanie ze specjalistg 2
10. | Ocena i samoocena zachowania. 1
11. | Asertywnos¢, uleglos¢, agresja. 1
12. | Korzystamy z doswiadczenia starszych. 1
13. | Co i dlaczego powinnismy wiedzie¢ o sektach? 1
14. | Kultura a subkultura. 1
15. | Pozytywy i negatywy korzystania z multimediéw. 1
16. | Unikanie trudnosci — to nie wyjscie. 1
17. | Zagrozenia czyhajace podczas wakacji. 1
18.
19.
20.
21.
22.
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Tresci dotyczace obszaréw wychowania i profilaktyki zawarte w podstawach
programowych przedmiotéw ksztalcenia ogolnego.

Przedmiot Wymagania szczegétowe. Uczen:
Zdrowie — edukacja zdrowotna
Informatyka * w sposOb odpowiedzialny postuguje si¢ technologia
dostosowang do jego predyspozycji psychofizycznych
i zdrowotnych;
Biologia * analizuje zwigzek pomig¢dzy wlasnym postepowaniem

a zachowaniemzdrowia oraz rozpoznaje sytuacje
wymagajace konsultacji lekarskiej;

uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody;

opisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka
odpowiedzialniekorzystajacego z dobr przyrody;

Wychowanie fizyczne

opisuje, jakie znaczenie ma aktywno$¢ fizyczna dla
zdrowia;

opisuje piramide zywienia 1 aktywnosci fizycznej;
opisuje zasady zdrowego odzywiania;

przestrzega zasad higieny osobistej i czystosci odziezy;
przyjmuje prawidlowg postawe ciata w ré6znych
sytuacjach;

omawia sposoby postepowania w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia;

wymienia czynniki, ktére wptywaja pozytywnie

1 negatywnie na zdrowie i samopoczucie oraz wskazuje te,
na ktére moze mie¢ wptyw;

omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu

1 radzenia sobie z nim w sposob konstruktywny;
wymienia przyczyny i skutki otylo$ci oraz
nieuzasadnionego odchudzania si¢ i uzywania sterydow
w celu zwigkszenia masy migsni;

wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmian
zachodzacych w organizmie w okresie dojrzewania;

WOS

rozpoznaje przypadki wymagajace postaw asertywnych;
podaje przyktady trudnych spotecznie sytuacji, w ktérych
nalezy zachowac si¢ asertywnie; uzasadnia, ze mozna
zachowac dystans wobec nieaprobowanych przez siebie
zachowan innych ludzi lub przeciwstawi¢ si¢ im;
przedstawia rézne formy zachowan asertywnych

Przyroda

ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego reagowania na
niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu i zdrowiu;
doskonalenie umiejetnosci dbatosci o wlasne ciato, jak
i najblizsze otoczenie;

poznawanie siebie, swoich zdolnosci i rozwijanie

54




zainteresowan sprzyjajacych motywacji do uczenia sig¢;

Edukacja dla
bezpieczenstwa

wyjasnia zaleznosci migdzy zdrowiem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym a spotecznym; wyjasnia
wplyw stresu na zdrowie;

wymienia zachowania, ktdre sprzyjaja zdrowiu
(prozdrowotne), zagrazaja zdrowiu oraz wskazuje te, ktére
szczegoblnie czesto wystepujg wsrdd nastolatkéw; odrdznia
czynniki srodowiskowe i spoteczne (korzystne i
szkodliwe), na ktdére cztowiek moze mie¢ wptyw od takich,
na ktére nie moze mie¢ wplywu;

omawia krétkoterminowe i dlugoterminowe konsekwencje
zachowan sprzyjajacych (prozdrowotnych) 1 zagrazajacych
zdrowiu;

dobiera 1 demonstruje umieje¢tnosci komunikacji
interpersonalnej istotne dla zdrowia i1 bezpieczenstwa
(odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie);
wymienia rzetelne zrédia informacji o zdrowiu, chorobach,
swiadczeniach 1 ustugach zdrowotnych;

ocenia wlasne zachowania zwigzane ze zdrowiem, ustala
indywidualny plan dziatania na rzecz wiasnego zdrowia;
ustala, co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢ warunki
srodowiskowe i spoteczne, ktore sg korzystne dla zdrowia
(ochrona srodowiska przyrodniczego, wsparcie spoteczne,
komunikacja interpersonalna, wspétpraca oséb, instytucji i
organizacji na rzecz zdrowia itp.);

Technika

przyjmuje postawy odpowiedzialnosci za wspétczesny i
przyszty stan srodowiska;

ksztaltuje umiejetnosci segregowania i wtdrnego
wykorzystania odpadéw znajdujacych si¢ w najblizszym
otoczeniu;

Wychowanie do zycia
w rodzinie

radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu
w rodzinie

Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych

Informatyka

uczestniczy w zespotowym rozwigzaniu problemu,
postugujac si¢ technologig taka jak: poczta elektroniczna,
forum, wirtualne srodowisko ksztalcenia, dedykowany
portal edukacyjny;

identyfikuje i docenia korzysci ptynace ze wspdtpracy nad
wspdlnym rozwigzywaniem problemow;

bierze udzial w r6znych formach wspoétpracy, jak:
programowanie w parach lub w zespole, realizacja
projektéw, uczestnictwo w zorganizowanej grupie
uczacych si¢; projektuje, tworzy i prezentuje efekty
wspdlnej pracy;
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Wychowanie fizyczne

uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli
zawodnika, stosujac zasady ,,czystej gry”’: szacunku dla
rywala, respektowania przepiséw gry, podporzadkowania
si¢ decyzjom sedziego; potrafi wlasciwie zachowac si¢

w sytuacji zwycigstwa i porazki, podzickowac za wspdlng
8re;

pelni rol¢ organizatora, s¢dziego i kibica w ramach
szkolnych zawodéw sportowych;

wyjasnia zasady kulturalnego kibicowania;

wyjasnia, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacjach
zwigzanych z aktywnoscia taneczng;

omawia znaczenie dobrych relacji z innymi ludzmi, w tym
z rodzicami oraz rowie$nikami tej samej i odmiennej pici;
identyfikuje swoje mocne strony, budujgc poczucie
wlasnej wartosci,

planuje sposoby rozwoju oraz ma swiadomos¢ stabych
stron, nad ktérymi nalezy pracowac;

wykazuje kreatywno$¢ w poszukiwaniu rozwigzan sytuacji
problemowych;

wykazuje umiejetnos¢ adekwatnej samooceny swoich
mozliwosci psychofizycznych;

wspoOlpracuje w grupie szanujac poglady i1 wysitki innych
ludzi, wykazujac asertywnos$¢ i empati¢;

motywuje innych do udzialu w aktywnosci fizycznej, ze
szczegOlnym uwzglednieniem 0s6b o nizszej sprawnosci
fizycznej i specjalnych potrzebach edukacyjnych (np.
osoby niepelnosprawne, osoby starsze)

WOS

wspotpracuje z innymi — dzieli si¢ zadaniami i wywiazuje
si¢ z nich;

wykazuje koniecznos¢ wspotdziatania w zyciu spotecznym
1 wyjasnia istot¢ samorzadnosci;

uzasadnia, ze cztowiek jest istotg spoleczng; rozumie
znaczenie potrzeb spotecznych cztowieka (kontaktu,
przynaleznosci, uznania);

przedstawia zasady komunikowania si¢; wyjasnia zasady
skutecznej autoprezentacji — ksztalttowania swojego
wizerunku;

wymienia cechy grup spotecznych; charakteryzuje grupe
kolezenska i grupe nastawiong na realizacj¢ okreslonego
zadania; uzasadnia, ze efektywna wspotpraca przynosi
rézne korzysci; przedstawia r6zne formy wspotpracy

w grupie;

rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji
indywidualnej i grupowej; wyjasnia i stosuje podstawowe
sposoby podejmowania wspdlnych decyzji;

przedstawia cele 1 przyktady dziatania organizacji
spotecznych skupiajacych mtodych ludzi w Polsce;
wyjasnia ide¢ wolontariatu 1 przedstawia formy
dziatalnosci wolontariuszy

Przyroda

zachg¢canie do dziatania na rzecz srodowiska lokalnego;
doskonalenie umiejetnosci w zakresie komunikowania sie,
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wspotpracy i dziatania oraz petnienia roli lidera w zespole;

Biologia

prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich
istot zywych;

Wychowanie do zycia
w rodzinie

- zna i stosuje zasady savoir-vivre'u w r6znych sytuacjach
spolecznych;

rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej
znaczenie w relacjach interpersonalnych; przyjmuje
odpowiedzialno$¢ za manifestowane reakcje, wypowiadane
i pisane stowa;

ksztaltuje i wyraza postawy asertywne, gdy nie moze lub
nie powinien czego$ wykonac, stara si¢ odmawiac tak, by
nie rani¢ drugiego;

bierze udziat w zyciu spotecznym przez: wolontariat,
stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywnos$¢
indywidualng; ujawnia wrazliwos$¢ na osoby potrzebujace
pomocy i zna konkretne sposoby jej udzielania

Kultura - wartosci, normy i wzory zachowan

Jezyk polski

ksztaltuje umiejetnos¢ uczestniczenia w kulturze polskiej
i europejskiej, szczeg6lnie w jej wymiarze symbolicznym
1 aksjologicznym;

rozwija zdolnos$ci dostrzegania warto$ci: prawdy, dobra,
piekna, szacunku dla cztowieka i kierowania si¢ tymi
wartosciami;

ksztalci postawy szacunku dla przesztosci i tradycji
literackiej jako podstawy tozsamosci narodowej;

rozwija zainteresowania kulturg w srodowisku lokalnym

i potrzeby uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych;
rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasj¢ poznawania
$wiata 1 zacheca do praktycznego zastosowania zdobytych
wiadomosci;

rozwija umiejetno$¢ samodzielnego docierania do
informacji, dokonywania ich selekcji, syntezy oraz
wartosciowania;

rozwija umiejetnosc¢ rzetelnego korzystania ze zrodet
wiedzy, w tym stosowania cudzystowu, przypisow

i odsylaczy, oraz szacunku dla cudzej wtasnosci
intelektualnej;

ksztalci nawyki systematycznego uczenia si¢ oraz
porzadkowania zdobytej wiedzy i jej poglebiania;
jest zachecany do rozwijania swoich uzdolnien przez udziat
w réznych formach poszerzania wiedzy, na przyktad

w konkursach, olimpiadach przedmiotowych i wyktadach,
oraz rozwijania umiej¢tnosci samodzielnej prezentacji
wynikOéw swojej pracy;

Historia

poznaje histori¢ i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej
szczegblnie zastuzonych; zna lokalne zabytki i opisuje ich
dzieje
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Muzyka

poznaje i popularyzuje przyktady muzycznej tworczosci
ludowej, obrzedy, zwyczaje, tradycje swojego regionu;
zna repertuar kulturalnego cztowieka, orientujac si¢

w sztandarowych utworach z dziejow historii muzyki

1 wspotczesnej kultury muzycznej oraz wartosciowe]
muzyki popularnej;

zna 1 wymienia instytucje upowszechniaj ace kulturg
muzyczng we wlasnym regionie, kraju i na §wiecie oraz ich
dzialalnos¢, a takze sledzi wydarzenia artystyczne;
uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektow
edukacyjnych o charakterze interdyscyplinarnym (réwniez
z wykorzystaniem technologii informacyjnej);

angazuje si¢ w kreowanie kultury artystycznej swojej
szkoty 1 najblizszego srodowiska;

uczestniczy realnie lub wirtualnie w r6znorodnych
wydarzeniach muzycznych;

stosuje zasady wynikajace ze Swiadomego korzystania

1 uczestniczenia w dorobku kultury muzyczne;j:
odpowiednie zachowanie podczas koncertu, przedstawienia
operowego itp., tolerancja dla preferencji muzycznych
innych os6b oraz szacunek dla tworcow 1 wykonawcow;

Plastyka

zna dziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia,
wymienia zabytki i dzieta architektury (historycznej

i wspotczesnej);

zapoznaje si¢ z tworczoscig artystow w obrebie ,,matej
ojczyzny’”’;

WOS

uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynikac z réznych
przyczyn (sprzeczne interesy, inne cele); przedstawia
sposoby rozwigzywania konfliktéw oraz analizuje ich
zalety i wady;

podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos¢, troska o
dobro wspdlne, aktywnos¢, przedsiebiorczos¢, solidarnose,
roztropnos$¢, tolerancja, odwaga cywilna); wykazuje,
odwotujac si¢ do dziatan wybitnych Polakéw, znaczenie
ich urzeczywistnienia dla pozytku pubhcznego

wymienia mieszkajace w Polsce mniejszosci narodowe i
etniczne, grupe postugujaca si¢ jezykiem regionalnym oraz
grupy migrantéw (w tym uchodzcéw) 1 lokalizuje miejsca
ich zwartego zamieszkiwania; przedstawia za Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej — prawa przystugujace
etnicznym grupom mniejszosciowym;

uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rézne tozsamosci spoleczno-
kulturowe (regionalna, narodowsg/etniczng,
pafistwowa/obywatelska, europejska); rozpoznaje przejawy
ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemltyzmu
oraz uzasadnia potrzeb¢ przeciwstawiania si¢ tym
zjawiskom;

planuje dalszg edukacje¢, uwzgledniajgc wtasne
zainteresowania, zdolnos$ci i umiejetnosci oraz rady innych
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0s0Ob i sytuacje na rynku pracy;

Przyroda

ksztattuje postawy zwiazane z tozsamoscig kulturowa
regionu;

Geografia

taczy racjonalno$¢ naukowsq z refleksja nad pigknem

1 harmonig $wiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym
ludzkosci;

przyjmuje postawy szacunku do srodowiska
przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie potrzeby
racjonalnego w nim gospodarowania;

rozwija w sobie poczucie tozsamosci oraz wykazywanie
postawy patriotycznej, wspolnotowej i obywatelskiej;

ma poczucie dumy z pigkna ojczystej przyrody i dorobku
narodu (r6znych obiektéw dziedzictwa przyrodniczego

1 kulturowego wtasnego regionu 1 Polski, krajobrazéw
Polski, waloréw przyrodniczych, kulturowych,
turystycznych oraz sukcesOw polskich przedsigbiorstw na
arenie mi¢dzynarodowej);

ksztattuje pozytywne — emocjonalne i duchowe — wigzi

z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym, a takze z calg
planetg Ziemia;

rozwija postawy wspotodpowiedzialnosci za stan
srodowiska geograficznego, ksztaltowanie tadu
przestrzennego oraz przyszlego rozwoju spoteczno-
kulturowego 1 gospodarczego ,,matej ojczyzny”, wtasnego
regionu i Polski;

przetamuje stereotypy i ksztattuje postawy szacunku,
zrozumienia, akceptacji 1 poszanowania innych kultur przy
jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa
kulturowego wilasnego narodu i wlasnej tozsamosci;

Informatyka

opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem
komputeréw 1 sieci komputerowych, takie jak:
bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamos$¢, prywatnos¢, wlasnos¢
intelektualna, réwny dostep do informacji 1 dzielenie si¢
informacja;

postepuje etycznie w pracy z informacjami;

Wychowanie do zycia
w rodzinie

jest odpowiedzialny za wtasny rozw6j i samowychowanie;

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Informatyka

rozrdznia pozytywne 1 negatywne zachowania innych oséb
(réwniez uczniéw) korzystajacych z technologii, w tym
zwlaszcza w sieci Internet;

przestrzega ogdlnie przyjete zasady zwigzane z
bezpieczenstwem w Internecie;

postuguje si¢ technologig zgodnie z przyjetymi zasadami
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i prawem; przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy;

uznaje i respektuje prawo do prywatnosci danych

i informacji oraz prawo do wtasnosci intelektualne;j;
wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostepem
do technologii oraz do informacji i opisuje metody
wystrzegania si¢ ich;

stosuje profilaktyke antywirusowg i potrafi zabezpieczy¢
przed zagrozeniem komputer wraz z zawartymi w nim
informacjami;

ocenia krytycznie informacje i ich zrédta, w szczegdlnosci
w sieci, pod wzgledem rzetelnos$ci i wiarygodnos$ci

w odniesieniu do rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie
otwartych zasobéw w sieci i korzysta z nich;

Wychowanie fizyczne

omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad woda
i w gérach w réznych porach roku;

omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek
w odniesieniu do podejmowania aktywnosci fizycznej;
wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprzetu
sportowego;

wymienia najcze;stsze przyczyny oraz okolicznosci
wypadkéw i urazéw w czasie zaje¢ ruchowych, omawia
sposoby zapobiegania im;

wskazuje zagrozenia zwigzane z uprawianiem niektérych
dyscyplin sportu;

WOS

rozpoznaje zachowania zwigzane z przemocg fizyczng

i psychiczng, w tym werbalng, wobec siebie i innych;
wymienia osoby i instytucje, ktére nalezy powiadomi¢

w takich sytuacjach;

przedstawia korzysci i zagrozenia wynikajace z korzystania
z zasobow Internetu; rozpoznaje przemoc w
cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak nalezy na nig reagowac;
wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadajg za
popelnienie wykroczen i przestepstw;

przedstawia uprawnienia policjantéw 1 funkcjonariuszy
innych stuzb porzadkowych oraz swoje prawa w kontakcie
z tymi stuzbami;

Technika

przewiduje zagrozenia ptynace z niewtasciwego
uzytkowania sprzetu technicznego;

analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu 1 zyciu podczas
pracy z narzgdziami i urzgdzeniami (procedura
postepowania podczas wypadku przy pracy; umiej¢tnose
udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych
sytuacjach zagrozenia);

Edukacja dla
bezpieczenstwa

wymienia przyktady nadzwyczajnych zagrozen
(pochodzenia naturalnego i wywotane przez cztowieka);
wymienia zasady ostrzegania ludno$ci o zagrozeniach;
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rozréznia poszczegdlne sygnaty alarmowe i srodki
alarmowe; omawia zasady wtasciwego zachowania si¢
w razie uruchomienia sygnatéw alarmowych;

Wychowanie do zycia * $wiadomie i odpowiedzialnie korzysta ze srodkéw
w rodzinie spotecznego przekazu, w tym z Internetu, dokonujac
wyboru okreslonych tresci 1 limitujac czas im poswigcany;

XI.METODY I FORMY PRACY

* QGryizabawy

* Dyskusje na forum grupy

* Scenki rodzajowe

* Tworczo$¢ plastyczna, techniczna i artystyczna dzieci

* Gry dramatyczne

* Treningi umiejetnosci

* Realizacja projektow

* Symulacje

*  Warsztaty poznawczo — doskonalgce

* Wycieczki tematyczne, turystyczno — krajoznawcze, edukacyjne

* Przygotowanie i udziat w uroczystosciach szkolnych wszystkich uczestnikéw
programu

* Praca w zespotach zadaniowych

e Praca w grupach

* Praca indywidualna

* Pedagogizacja rodzicow.

XII. Kontrola

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
kontrola. Nalezy wigc kontrolowa¢ zaréwno przebieg procesu, jak i osiggniete wyniki. W tym
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celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsrdd
uczniéw, rodzicdw i nauczycieli ankiety.

Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje
wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba).

Kontrole ~ wynikéw nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego
1 opracowac wnioski do pracy na nastepny rok szkolny

Narzedzia kontroli:

* Sprawozdania wychowawcow z realizacji Plandéw pracy wychowawczo-

profilaktycznej klas;

* Analiza trudno$ci wychowawczych, probleméw szkolno $rodowiskowych
profilaktycznych przeprowadzona przez Pedagoga 1 Psychologa szkolnego, na
podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcéw klas, rodzicow
i uczniéw.

* Analiza dokumentow;

* Obserwacje;

*  Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

Za realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sa
wszyscy pracownicy Szkoty.

Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidtowoscia jego realizacji.

Za realizacj¢ poszczegdlnych zakresow odpowiedzialni sa nauczyciele
zadeklarowani, badz zaproponowani przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Dzietrzkowicach — jest
otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji. Program ten podlega monitorowaniu i
ewaluacji.

W kazdym roku szkolnym we wrzesniu zostanie opracowany dokument uwzgledniajacy
zatozenia polityki o$§wiatowej na dany rok szkolny. Dokument w formie odr¢bnego

zalacznika zostanie dotgczony do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty.
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